
Październik miesiącem świadomości raka piersi!

Czy wiesz, że…?

� październik już od wielu lat uznawany jest na całym świecie za miesiąc świadomości raka piersi, którego
symbolem jest różowa wstążka

� miesiąc Świadomości Raka Piersi (tzw. różowy październik) celebrowany jest na świecie od 1985 roku

� profilaktyka raka piersi polega głównie na samodzielnym badaniu piersi, regularnej mammografii i USG

� samodzielne badanie piersi jest najprostszą metodą wczesnego wykrywania guzków i innych nieprawidłowości

� częstość występowania raka piersi wzrasta z wiekiem – większość zachorowań dotyczy kobiet po 50 roku życia
(w Polsce 80% pacjentek)

https://sipww.pl/wp-content/uploads/2023/10/2023_10_20_rak_piersi_1-1-scaled.jpeg


https://sipww.pl/wp-content/uploads/2023/10/2023_10_20_rak_piersi_2-scaled.jpeg

